DEMI-FOND CHEVREUSE (25m)
Vendredi 11 Novembre 2022

Bilan du Demi-Fond 8 CHEVREUSE (bassin 25m) :

Une trés bonne aprés-midi demi-fond pour nos nageurs qui valide le bon travail effectué en stage.
Beaucoup d'expérience engrangée pour tout monde, beaucoup de premieres fois pour les plus jeunes.
Les résultats sont en nette progression et tres confortant pour les prochaines échéances.

Bravo a tous !
Merci aux officiels présents.

A noter :
Emma SANANIKONE (10) : Léna LESTINI-GUILLO (10) :
- Entre au top 10 + Record club 12 au 1500 NI en 19.00.86 - Entre au top 10 club au 1500 NI en 19.57.65

- Entre au top 10 + Record club 12 ans au 800 NI en 10.11.21 (tps
de passage du 1500 NI)

Léo FAUCONNIER (10) : Alexander DOMBEK—MIRO (08) :

- Record club 12 ans au 1500 NL en 18.26.00 - Améliore son temps au top 10 club du 400 4N en 4.56.31
Florian LEE-BOUHOURS (07) : Nicolas SOURDOU (08) :

- Améliore son temps au 10 club au 800 NL en 09.07.67 - Entre au top 10 club au 800 NI en 09.17.57

Célestin PFEIFER (05) :

- Améliore son temps au top 10 club du 400 4N en 4.48.56
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